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Aanbod

1. Blauwdruk Psychosezorg Workshop

Een interactieve workshop die de Blauwdruk vertaalt naar de dagelijkse
praktijk. De Blauwdruk herstelondersteunende psychosezorg werd ontwikkeld
vanuit wetenschappelijk onderzoek aan de UGent, in samenwerking met
PsychoseNet Belgié. Ze bundelt 13 concrete aandachtspunten die
organisaties helpen om herstelondersteunende (psychose)zorg structureel te
versterken.

¢ Doel: Organisaties laten kennismaken met de Blauwdruk psychosezorg
om nadien zelfstandig aan de slag te gaan via voorziene brochures en
pancartes.

e Duur: 3 uur (1 procesbegeleider).

¢ Doelgroep: Zorgverleners die werken met mensen met
psychosegevoeligheid.

€750,-

excl. btw, excl. transportkosten

PsychoseNet Belgié // info@psychosenet.be 01



psychase

2. Blauwdruk Psychosezorg Procesbegeleiding

De procesbegeleiding is een intensief begeleidingstraject verspreid over 1a 2
jaar waarbij twee procesbegeleiders samen met een team aan de slag gaan
om sterker herstelondersteunend te werken.

¢ Doel: Organisaties helpen om herstelondersteunende psychosezorg
grondig te implementeren.

¢ Duur: 5 begeleidingsmomenten van telkens 3 uur verspreid over 1a 2 jaar
(2 procesbegeleiders).

* Doelgroep: Teams die werken met mensen met psychosegevoeligheid.

€7.500,-

excl. btw, excl. transportkosten
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3. Interactieve Lezing: Zintuig Verzint

Een interactieve lezing over psychose gegeven door Leen Verhaert,
codrdinator PsychoseNet Belgié. Leen heeft zelf een manische periode met
psychose doorgemaakt en vertelt vanuit haar ervaring.

¢ Doel: Met haar getuigenis moedigt Leen professionele hulpverleners aan
om meer mens te durven zijn. En ze inspireert mensen om mee een stukje
hulpverlening te dragen. Leen brengt de drie partijen, cliént, hulpverlener
en familie samen, elk vanuit hun eigen expertise, voor meer
herstelondersteunende psychosezorg.

e Duur: 15 uur

+ Doelgroep: Hulpverleners, cliénten en naasten (alle betrokkenen).

€400,-

excl. btw, excl. transportkosten
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Ter inspiratie

Voor professionals werkzaam in de geestelijke gezondheidszorg en
(familie)ervaringswerkers is er binnen Universiteit Gent een permanente
vorming herstelondersteunende GGZ. Deze vorming kwam tot stand in
samenwerking met UGent en PsychoseNet en speelt in op de blijvende nood
aan een gerichte opleiding die hulpverleners en ervaringswerkers vertrouwd
maakt met herstelondersteunende principes en duidelijke kaders aanreikt om
hiermee in de praktijk aan de slag te gaan. De opleiding bestaat uit 13
masterclasses van 9.00 tot 17.00 uur, verspreid over één academiejaar.
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